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苗栗生命線電子報第 32 期  

 

 

賀!!! 

苗栗生命線榮獲 102 年志願服務社福類績優社團「特優」與「服務創意獎」 

 

用照片紀錄生活~ 生命線 10 月大小事 

10/1 個案研討 

苗栗生命線會針對一些困難個案召開會議研討，本次邀請到的是桃園生命線張翠

華主任擔任回應人，當天張主任給了許多建議。 

 

 

10/17-10/20 亞太年會 

三年一度的亞太地區電話諮商國際大會今年在台灣舉辦，由生命線台灣總會主

辦，苗栗生命線也有成員參加，與會中有亞太地區的各國報告分享，還有危機談

判、高危險族群自殺防治處遇等專題演講與演練。 
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10/20 苗栗縣志工大會師 

 

 

 

10/12 、10/26 銀髮族與照顧者紓壓工作坊 

苗栗生命線看見許多家中長者罹患生理疾病、心理憂鬱時，身為照顧者的家人也

承受著沉重的照顧壓力，因此我們辦了紓壓工作坊，陪伴支持這些照顧者與長者

的情緒，讓照顧者也照顧自己。 
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青少年 2天 1夜大團體探索體驗營 

10/05-06 F-3 梯次 賢德工商、仁德醫專、聯合大學同學 

10/26-27 F-4 梯次 南湖國中、仁德醫專、聯合大學同學 

 

 

 

 

 

10/20 上午  

10/20 下午 動手做包包 

 

 

10 月份小團體 

文華國小、成功國小、泰安國中、信義國小 小團體開始囉! 

 

 

10 月份講座 

10/1 明德國小 

10/3 興華中學 

10/4 南河國小 

10/16 富田國小-情緒管理 

10/16 苗栗高中-自殺防治 

10/22 九湖國小講座 

 

貳、苗栗生命線活動預告 

客家風情舞藝社開練囉~ 

 


